
1. Vorentlastung
Was erkenne ich auf den ersten Blick?

2. Textsichtung (orientierendes Lesen)
Was weiß ich beim Überfliegen des Textes?

3. Verstehensprobleme (selektives Lesen)

Was mache ich, um alles zu verstehen?

4. Texterarbeitung (intensives Lesen)

Was ist besonders wichtig?

5. Zusammenfassung (extensives Lesen)

Wie kann ich den Inhalt zusammenfassen?

6. Reflexion (Textnutzung)

Wie war der Text?

o Vorwissen zum Thema aktivieren

o Hypothesen zum Inhalt des Textes aufstellen

o Leseabsicht & Leseerwartung besprechen

o Text überfliegen

o Herkunft (und Textsorte) erkennen

o Verstandenes markieren

o Unklares aus Zusammenhang erschließen

o unbekannte Wörter nachschlagen

o Text in Sinnabschnitte einteilen

o wichtige Aussagen markieren

o Kernaussage(n) formulieren

o Fragen zum Text selber stellen / beantworten

o Darstellungsformen: Tabelle, Grafik, Mindmap…

o Inhalt  mit eigenen Worten wiedergeben                                                        

o Gelesenes beurteilen

o Leseempfehlung geben

o weitere Verwendung reflektieren 

o Transfer in die Berufspraxis bilden
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Abb. 2 Lesestrategienschritte
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